
วิธีการฝัง ICs: วิธีการถ่ายโอนทุก 30 วนั 

วิธีที่ 2 เป็นวิธทีี่สะดวกกว่าในการฝัง ICs เนื่องจากช่วยให้คุณสามารถ เก็บ ICs ไวไ้ดน้าน

ถงึ 1 เดือน! 

อุปกรณที์่จ าเป็นส าหรบัวิธีนี้ : 

• IC Pad  

• คอมพิวเตอร ์/ สมารท์โฟน 

• ขวดแกว้ขนาดเลก็พรอ้มหลอดหยด (ขนาด 30-200 mL / 1-7 ออนซ)์ 

• เกลือทะเลหรือเกลือหิมาลายนั 

• น ้าที่ไม่มีคารบ์อเนต (Non-carbonated water) 

หมายเหตุ: 

         แทนที่จะใช้น า้ผสมเกลือคุณสามารถใชวิ้ธีนี้ ในการฝัง ICs ลงในผลิตภณัฑอ่ื์น ๆ 

ไดเ้ช่นกนั เช่น 

• ครีมทาผิว 

• น ้ามนั 

• น ้าผลไม ้

• แอลกอฮอลที์่มีปริมาณแอลกอฮอลไ์ม่เกิน 50% 



ขั้นตอนท่ี 1: เตรียมสารละลายน ้าเกลือ 

 

1. เติมน า้ที่ไม่มีคาร์บอเนต 200 มิลลิลติร (น า้ที่คุณดื่มเป็นประจ า) ลงในแก้ว 

2. ละลายเกลือทะเลหรือเกลือหิมาลายนั 1 ชอ้นชาในน า้ 

3. เทสารละลายน า้เกลือที่เตรียมไว้ลงในขวดแกว้ที่มีหลอดหยด 

ขั้นตอนท่ี 2: ถ่ายโอน ICs ลงในสารละลายน ้าเกลือ 

 

1. เชื่อมต่อ IC Pad เข้ากบัคอมพิวเตอร์หรือสมาร์ทโฟนของคุณ 



2. ตั้งค่าระดบัเสยีงของอุปกรณสู์งสุด 

3. เลือก ICs หรือ IC Complex ที่คุณต้องการถ่ายโอน 

4. เขย่าขวดแกว้ที่มีสารละลายน ้าเกลืออย่างแรงเป็นเวลา 10 วินาที 

o วางขวดไวด้า้นบนของ IC Pad 

5. เมื่อกระบวนการถา่ยโอน ICs ลงในสารละลายน ้าเกลือเสร็จสิ้ น สารละลายจะ

พร้อมใช้งาน    คุณสามารถใช้สารละลายที่มี ICs นี้ ไดน้าน 30 วนั 

o เขียนวนัท่ีและช่ือของ ICs ที่ถ่ายโอนไวบ้นขวดเพื่อให้ทราบวันหมดอายุ 

6. อย่าลืมเก็บสารละลาย ICs ใหห่้างจากอุปกรณไ์ฟฟ้า! 

o คุณสามารถใช้ฟอยลอ์ลูมิเนียมห่อขวด เพื่อป้องกนัรังสแีม่เหลก็ไฟฟ้าที่อาจ

รบกวนพลังงาน ICs 

ขั้นตอนท่ี 3: ใชส้ารละลายที่ฝัง ICs แลว้ 

 

1. หยดสารละลายทีม่ี ICs ประมาณ 10 หยด ลงในแก้วที่มนี ้ าที่ไม่มีคารบ์อเนต (น า้

ที่คุณดื่มเป็นประจ า) คนใหเ้ขา้กนั แลว้ดืม่อย่างนอ้ย 50 มิลลิลิตรในครั้งเดียว 

2. ใชส้ารละลายที่มี ICs วนัละ 2-3 ครั้ง ทั้งน้ีผูเ้ชี่ยวชาญของคุณอาจแนะน า

ปริมาณที่เหมาะสมส าหรบัแต่ละบุคคล 



3. เมือ่ครบ 30 วนั หรือเมือ่สารละลายในขวดหมดแลว้ ให้ท าตามขั้นตอนก่อนหน้านี้

เพื่อเตรียมสารละลายใหม่ที่มี ICs ตามท่ีคุณเลือก 

เคล็ดลบัเพิม่เติม 

• คุณสามารถเตรียมขวดหลายขวดทีม่ี ICs ต่างกนัได ้และใช้พวกมันทลีะขวด          

โดยเวน้ระยะห่างกนัอย่างนอ้ย 10 นาที เพื่อให้ร่างกายดูดซึมพลังงาน ICs ได้อย่าง

มีประสทิธภิาพ 

 

หมายเหตุ 

• ขวดที่มี ICs ควรเก็บไวใ้นอุณหภูมิหอ้งให้ห่างจากแสงแดดโดยตรง และอยู่ห่าง

จากอุปกรณไ์ฟฟ้าอย่างนอ้ย 1 เมตร 

คุณสามารถใช้ฟอยลอ์ลูมิเนียมห่อขวด เพื่อช่วยป้องกนัคลืน่แม่เหล็กไฟฟ้าที่อาจรบกวน

พลงังาน ICs 


