
วิธีใช ้PEMF ICs: การส่งถ่ายสญัญาณโดยตรงสู่ร่างกาย 

         วิธหีลักในการใช้ PEMF ICs คือการน าไปใช้งานโดยตรงกบัร่างกาย โดยคุณจะต้อง

ม ีIC Pad และคอมพิวเตอรห์รือสมารท์โฟน   นอกจากนี้  คุณยังสามารถบันทกึสญัญาณ 

PEMF ICs ลงในน า้หรือผลิตภัณฑอ์ื่น ๆ ได้   

ข้ันตอนการใชง้าน (วธีิที ่3) 

1. เขา้สู่ระบบ และเลอืก PEMF IC ที่ต้องการ 

2. เชื่อมต่อ IC Pad เข้ากบัคอมพิวเตอร์หรือสมาร์ทโฟน 

o ตั้งค่าระดบัเสยีงของคอมพิวเตอร์/สมาร์ทโฟนเป็นระดบัสงูสดุ 

3. วาง IC Pad ลงบนบริเวณเป้าหมายของร่างกาย (สามารถวางบนเสื้อผ้าได้)  

o หากค าอธบิายของ PEMF IC ไม่ไดร้ะบุจุดที่ใชโ้ดยเฉพาะ ให้วางอปุกรณ์

บริเวณกระดูกหนา้อก (sternum) 

4. เริ่มการส่งถ่ายสญัญาณ 

5. เมื่อการส่งถ่ายเสร็จสิ้ น ให้น าอปุกรณ์ออกจากร่างกาย และท าซ า้เมื่อจ าเป็น 

 

PEMF คืออะไร และใชง้านอย่างไร? 

         PEMF ย่อมาจาก Pulsed ElectroMagnetic Field (สนามแม่เหลก็ไฟฟ้าแบบพัลส)์ 

โดย PEMF ICs ถูกสร้างขึ้นด้วยอลักอริธึม (โดยไม่ต้องใช้สารเคมีหรือวัตถุอื่น ๆ)  วิธหีลัก

ในการใช้ PEMF ICs คือการน าไปใชง้านกบัร่างกายโดยตรงด้วย IC Pad   อย่างไรกต็าม 

คุณยังสามารถใช้ PEMF ICs เพื่อบนัทกึลงในน ้า, น ้ าผลไม,้ ครีม, น ้ ามนั และผลิตภัณฑ์

อื่น ๆ ได้เช่นกนั 

ระยะเวลาในการส่งถ่าย PEMF ICs นานเท่าใด? 

         ระยะเวลาการส่งถ่าย PEMF ICs จะแตกต่างกนัไปตามแต่ละโปรแกรม  



สามารถส่งถ่าย Imprint ICs ไปยงับริเวณเป้าหมายของร่างกายไดโ้ดยตรง

หรือไม่? 

         ได ้คุณสามารถใช้โดยวางอปุกรณ์โดยตรงบนร่างกายเพื่อส่งถ่าย Imprint ICs ได้ 

อย่างไรกต็าม การบันทกึ ICs ลงในน า้มีประสิทธิภาพมากกว่า เนื่องจากน า้สามารถช่วย

น าพา ICs เข้าสู่ร่างกายได้ดียิ่งขึ้น 

ตอ้งวางอุปกรณส่์งถ่าย ICs บนผิวหนงัโดยตรงหรือไม่? 

         ไม่จ าเป็น คุณสามารถวาง IC Pad บนเสื้ อผา้ไดโ้ดยไม่ต้องสมัผัสกบัผิวหนัง

โดยตรง 

ควรวาง IC Pad ที่บริเวณใด หากตอ้งการบรรเทาอาการปวดทัว่ไป หรือหาก

ไม่ไดร้ะบุจุดที่ใชใ้นค าอธิบาย? 

         คุณสามารถวาง IC Pad บริเวณกระดูกหนา้อก (sternum) ซึ่งเป็นกระดูกแบนยาว

ที่อยู่ตรงกลางของหน้าอก โดยวางไวบ้นเสื้ อผา้ เพื่อให้สามารถส่งถ่ายสญัญาณได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ 


